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भेयो बनाई 

            योल्ऩा नगयऩातरकारे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण य रैङ्गिक उत्तयदामी 
शासनका  सफै सवारहरुराई सबफोधन गनय आफ्ना नीतत, यणनीतत, कामयङ्गवतध, मोजना तथा कामयक्रभहरुको 
तजुयभा गयी रजऺत वगयहरुको सशक्तीकयण, सभावेशीकयण य भूरप्रवाहीकयण गने उद्देश्म तरएको छ। 

          रजऺत वगयहरुको ऩङ्गहचान गयी उनीहरुराई सभवमा, सबबाङ्गवत जोजिभ य सबवेदनशीरताफाट 
फचाउन ु सयकाय, सयोकायवारा सॊघसॊवथाहरु रगामत सफैको दाङ्गमत्व हनु्छ।सभाजका गरत धायणा, 
ऩयबऩया, भूल्मभान्मता य सोचाईरे रजऺत वगयहरुको अथयऩूणय सहबातगताभा अवयोध गयेको ऩाईन्छ।योल्ऩा 
नगयऩातरकारे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण भैत्री नगयऩातरका फनाउन नेऩार सयकाय 
ऩऺ याष्ट्र बएका अन्तयायङ्गष्ट्रम कानून तथा भहासजन्धहरु, नेऩारको सॊङ्गवधान य याङ्गष्ट्रम तथा प्रादेजशक 
कानूनसॉग नफाॉजझन े नीतत, मोजना य कामयक्रभहरु तमाय गयी कामायन्वमन गददै  आएको छ।नगयऩातरकारे 
आवतधक मोजना, रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण यणनीतत, फारङ्गववाह अन्त्मका रागी 
यणनीततक मोजना रगामत भङ्गहरा, फारफातरका, जेष्ठ नागरयक, अऩािता बएका व्मजक्त, दतरत य 
जनजाततको सभूह, सञ्जार गठन तथा ऩरयचारन गने, अऩािता य ज्मेष्ठ नागरयक ऩरयचम ऩत्र ङ्गवतयण गने 
कामयङ्गवतधको तनभायण य कामायन्वमन गरयएका छन।् साथै रैङ्गिक तथा घयेर ु ङ्गहॊसाऩीतडत तथा प्रबाङ्गवत 
भङ्गहरा तथा ङ्गकशोयीहरुको अल्ऩकारीन आश्रमका रागी सयुजऺत आवास गहृ (सेप हाउस) य रैङ्गिक ङ्गहॊसा 
तनवायण कोषको सभेत वथाऩना गयेको छ।जशऺाभा छात्रवजृत्त, कृङ्गष य ऩशभुा अनदुान तथा ऩकेटका 
कामयक्रभभा रजऺत वगयका व्मजक्तहरुराई प्राथतभकता ददएको छ।वाङ्गषयक रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयण ऩरयऺणराई तनयन्तयता ददइएको छ।मसयी रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण  
य रैङ्गिक उत्तयदामी शासनका ङ्गवषम य सवारराई वथानीमकयण गनय योल्ऩा नगयऩातरकारेग्रातभण ङ्गवकास तथा 
चेतना सभाज नेऩार, USAID-Adolescent Reproductive Health Project (RUDAS Nepal, USAID-ARH 

Project)को प्राङ्गवतधक सहमोगभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण नीतत,२०८० तमाय 
गरयएको छ। 

        मस नीततरे नगयऩातरकाको सफै कानून, मोजना, कामयक्रभ, सेवा प्रवाह य सॊवथागत सॊयचनाराई 
रैससासभैत्री, सॊवेदनशीर य उत्तयदामी फनाउन, सबफजन्धत भदु्दाराई ङ्गवकास प्रङ्गक्रमाभा सभावेश गनय, भङ्गहरा 
तथा ङ्गऩछतडएका वगय सभदुामको सशजक्तकयण गददै  प्राप्त राबको न्मामोजचत ङ्गवतयण गनय, अथयऩूणय सहबातगता, 
अवसय सतुनजितताको भागयतनदेश गने ङ्गवश्वास तरएको छ।मो नीतत तमाय गनय सहमोग गने RUDAS Nepal, 

USAID-ARH Project, जजल्रा प्रहयी कामायरम योल्ऩा, UNFPA योल्ऩा रगामतका सयोकायवारा 
सॊघसॊवथाहरु, जनप्रतततनतध ज्मूहरु य कभयचायी वगयहरु सफैराई हाददयक धन्मवाद ददन चाहन्छु।साथै मो नीतत 
कामायन्वमन गनय सफैको साथ य सहमोगको अऩेऺा गदयछु। 

 

 
सयेुन्र थाऩा (घती) 

                                                     नगय प्रभिु 
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दईु शब्द 
योल्ऩा नगयऩातरकारे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण (रैससास) 
ऩद्धततराई भरुप्रवाहीकयण य सॊवथागत गयी सभावेशी ङ्गवकासराई प्रवर्द्यन गनय 
“योल्ऩानगयऩातरकाकोरैङ्गिकसभानतातथासाभाजजकसभावेशीकयणनीतत, २०८०”तनभायणगनय 
ऩाएकोभा िशुी व्मक्त गनय चाहन्छु।मस नगयतबत्र आतथयक, साभाजजक, बौगोतरक, शैजऺक 
य याजनैततक रगामतका आमाभफाट ङ्गऩछतडएका तथा फजिततका रजऺत सभूहहरु अतत 
ङ्गवऩन्न, भङ्गहरा, फारफातरका, अऩािता बएका व्मजक्त, ज्मेष्ठ नागरयक, शङ्गहद ऩरयवाय तथा 
र्द्न्दऩीतडत, दतरत य जनजातत यहेका छन।्वावतङ्गवक फजितत वगयराई नगय तथा 
सावयजतनक नीतत तनणयम, सॊयचना, मोजना, कामयक्रभ तथा सेवा प्रवाहभा अथयऩणुय सहबातगता 
य अवसयको ऩहुॉचभा ऩरु् माउन ुचनुौती यहेको छ। 

 

      ङ्गवगत देिी नै योल्ऩा नगयऩातरकाभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयणय रैङ्गिक उत्तयदामी शासनराई प्रवर्द्यन गनय रजऺत वगयहरुको सभूह गठन, 
तातरभ सिारन, साभाजजक सयुऺा, ऺभता ङ्गवकास तथा सचेतनाभूरक कामयक्रभहरु 
सिारन हुॉदै आईयहेका छन।्मो नीततरे मी कामयक्रभहरुराई अझ प्रबावकायी य 
औजचत्मऩूणय तवयरे सिारन गनय सहमोग ऩरु् माउनेछ।वावतङ्गवक रजऺत वगयहरुको 
ऩङ्गहचान बई उनीहरुको सशजक्तकयण, भूरप्रवाहीकयण य सभावेशीकयणभा ऩहुॉच प्राप्त 
हनुेछ।सॊघीमताका राबहरु तथा उऩरब्ध वथानीम स्रोत साधनहरुको न्मामोजचत ङ्गवतयण 
ङ्गवतयण हनुेछ।भ आशा गछुय हाम्रो नगयऩातरकाको रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयण नीतत,२०८० रे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण ऩद्धततराई 
भरुप्रवाहीकयण य सॊवथागत गयी योल्ऩा नगयऩातरकाराई रैङ्गिक उत्तयदामी तथा सभावेशी 
शासन कामभ गनय ऩूणय सहमोग गनेछ। 

 

     मस रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण (रैससास)नीतत,२०८० तनभायण 
गनय सहमोग गनुयहनुे USAID-ARH, RUDAS Nepal, UNFPAयोल्ऩा, जज्प्र्का योल्ऩा 
रगामतका सयोकायवारा व्मजक्त, सॊघसॊवथा, नगयऩातरकाका जनप्रतततनतध ज्मूहरु य 
कभयचायीहरु रगामत सबऩूणयराई धन्मवाद ददन चाहन्छु। मो नीतत कामायन्वमन गनय हाभी 
सफै ऐक्मफर्द् य प्रततफर्द् हनुेछौ।धन्मवाद ! 
 

                                                                गीता आचामय 
नगय उऩप्रभिु 
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१. ऩषृ्ठबतुभ 

        नेऩारको सॊङ्गवधान २०७२ को प्रवतावनारे वगीम, जातीम, ऺेत्रीम, धातभयक, रैङ्गिक 
ङ्गवबेद य सफै प्रकायका जातीम छुवाछुतको अन्त्म गयी सभानऩुाततक सभावेशी य सहबातगताभूरक 
तसद्धान्तका आधायभा सभताभूरक सभाजको तनभायण गने सॊकल्ऩ गयेको छ। सॊङ्गवधानको धाया 
१८ सभानताको हकरे साभाजजक य साॊवकृततक रुऩरे ऩछातड ऩारयएका जात, वगय, तरि, सभदुाम 
तथा ङ्गऩछतडएको ऺेत्र सभेतको सॊयऺण, सशजक्तकयण वा ङ्गवकासको रातग ङ्गवशषे प्रावधानहरु 
सङ्गहत थऩ व्माख्मा गयको छ। भङ्गहराको हक सबफन्धी धाया ३८ रे सभान वॊशीम अतधकाय, 
सयुजऺत भाततृ्व य प्रजनन ववाव्म सबफन्धी अतधकाय, याज्मका सफै तनकामभा सभानऩुाततक 
सभावेशी तसद्धान्तका आधायभा सहबातगता हनुे अतधकाय, सबऩजत्त तथा ऩारयवारयक भातभरा सबफन्धी 
अतधकाय, जशऺा, ववाव्म, योजगाय य साभाजजक सयुऺाभा सकायात्भक ङ्गवबेदको व्मववथा गयेको 
छ।मसका साथै भङ्गहराङ्गवरुद्ध हनुे ङ्गहॊसाजन्म कामयहरुराई काननुफभोजजभ दण्डनीम हनुे व्मववथा 
गयेको छ। मसैगयी ववाव्म सबफन्धी हक, फारफातरकाको हक, दतरतको हक, जेष्ठ नागरयकको 
हक, साभाजजक न्मामको हक, साभाजजक सयुऺाको हकराई भौतरक हकको रूऩभा व्मववथा गयी 
भङ्गहरा, फारफातरका रगामत सीभान्तकृत सभदुामको सभान तथा सबभानजनक रूऩभा फाॉच्न 
ऩाउने हक सतुनजित गयी कुनै ऩतन फहानाभा हनु े ङ्गवबेद तथा ङ्गहॊसाराई दण्डनीम फनाएको छ। 
मसैगयी याज्मको तनदेशक तसद्धान्त नीतत तथा दाङ्गमत्व अन्तगयत साभाजजक न्माम य सभावेशीकयण 
सबफन्धी नीततको व्मववथा गयी सीभान्तकृत तथा अल्ऩसॊख्मक सभदुामको ऩङ्गहचान, सशजक्तकयण, 

योजगायी, जीङ्गवकोऩाजयन रगामतका ङ्गवषमभा सॊवैधातनक रूऩभा नीततगत व्मववथा छ। 

 सॊङ्गवधानर्द्ाया प्रदत्त हक तथा अतधकायराई कुनै अवयोध तफना नागरयकरे उऩबोग गने 
वातावयणको सतुनजितता गयाउन ुयाज्मको दाङ्गमत्व हो। सॊघीम याज्म प्रणारी अनसुाय सयकायका 
नीतत, मोजना तथा कामयक्रभहरू, नेऩाररे ङ्गवतबन्न सभमभा गयेका याङ्गष्ट्रम तथा अन्तययाङ्गष्ट्रम 
प्रततफद्धताहरू ऩूया गनुय तीन तहका सयकायको दाङ्गमत्वअन्तगयत ऩदयछ। नेऩारका तहगत सयकायरे 
सभाजका ङ्गवतबन्न वगय, तरि, ऺेत्रफीच यहेको सफै ङ्गकतसभको असभानता, ङ्गवबेदकायी सोच य 
सॊयचनाराई रूऩान्तयण गददै  सभताभरुक, रैङ्गिक सभानता य सभावेशीकयणभैत्री सॊयचना तनभायण 
गनय आवश्मक छ।रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणका ङ्गवद्यभान चनुौती तथा 
अवसयहरूको आधायभा रैङ्गिक उत्तयदामी शासन ऩद्धततराई सॊवथागत गनय तथा सभावेशी 
ङ्गवकासराई प्रवर्द्यन गनय वथानीम सयकाय सिारन ऐन, २०७४ को दपा २४ रे वथानीम तहभा 
मोजना फनाउॉदा रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयणसॉग अन्तसयबफजन्धत ङ्गवषमराई ध्मान ददनऩुने 
व्मववथा गयेको छ। योल्ऩा नगयऩातरकाको रैङ्गिक उत्तयदामी सभावेशी नगयऩातरका फनाउन े
ऩरयकल्ऩना अनरुुऩ सभदुामका सीभान्तकृत वगय, तरि, जातजातत, धभय, अऩािता बएका व्मजक्त, 

ज्मेष्ठ नागरयकहरुको तनणयम प्रङ्गक्रमाभा सबभान तथा अथयऩूणय सहबातगता हनुे वातावयण तनभायण गयी 
नगयऩातरकारे फनाउने वाङ्गषयक नीतत तथा कामयक्रभ, फजेट, सॊवथागत सॊयचना वा सॊमन्त्रराई 
रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणभैत्री फनाई सभावेशी शासनराई प्रवर्द्यन गनय “योल्ऩा 
नगयऩातरकाको रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण नीतत, २०८०” तजुयभा गरयएको छ। 
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२. वतयभान अववथा 
      योल्ऩा नगयऩातरका योल्ऩा जजल्राको एक भात्र नगयऩातरका हो।ऩहाडी जजल्राभा 
ऩने मो नगयऩातरका नऩेारको रजुबफनी प्रदेश अन्तगयत ऩदयछ। ऩूवयभा सतुनरवभतृत 
गाउॉऩातरका, उत्तयभा थवाङ य सनुछहयी गाउॉऩातरका, ऩजिभभा भाडी गाउॉऩातरका य 
दजऺणभा रुण्टीगढी गाउॉऩातरका य तत्रवेणी गाउॉऩातरका यहेको मो नगयऩातरका योल्ऩा 
जजल्राको सदयभकुाभ यहेको ऺेत्र ऩतन हो। सडक सञ्जार, जशऺा, ऩमयटन जवता ङ्गवङ्गवध 
ऩऺहरुभा ङ्गवकासोन्भिु रुऩभा यहेको मो नगयऩातरका प्राकृततक रुऩभा अतत आकषयक य 
यभणीम छ। नगयऩातरकातबत्र भाध्मातभक, आधायबतू, प्राथतभक य ङ्गवतबन्न तनजी वकूरहरु 
ऩतन यहेका छन। जरजरा फहभुिुी क्माबऩस तथा तस्ङ्गट्ई्तब्टी् प्राङ्गवतधक जशऺारम 
यहेको मो नगयऩातरका जशऺा ऺेत्रभा ऩतन उन्भिु हदैु गयेको छ। रजुबफनी प्रदेशभा 
यहेको मो ऺेत्र ऩूवय ऩजिभ याजभागय सडक िण्ड अन्तगयत ऩने बारवुाङफाट चकचके हुॉदै 
योल्ऩा नगयऩातरका ऩगु्न करयव १०६ ङ्गक् तभ् को दयुी ऩाय गनुयऩदयछ। चायैततय फगेको 
नदद तथा जरजरा, सातदोफाटो य दायफोट जवता उच्च वथानभा यहेका भनोयभ ठाउॉहरुरे 
गदाय ऩतन मो नगयऩातरका साॉजच्चकै भनोयभ यहेको छ। मो नगयऩातरकाको आफ्नै 
रयततरयवाज, बाषा, धभय य सॊवकृतत यहेको छ। भगयहरुको फाहलु्मता यहेको मो ऺेत्रभा 
व्राह्मण, ऺेत्री, गरुुङ ,नेवाय य दतरत जातीहरुको ऩतन फसोफास यहेको छ। सायिी, सोयठी 
जवता नाचका साथै अन्म ङ्गवतबन्न सॊवकृतत झल्काउन ेनाचहरु ऩतन मो ठाउॉभा नाजचन्छ। 

      योल्ऩा नगयऩातरकाभा जबभा ३२७५९ जनसॊख्मा यहेको छ। जस भध्मे 
भङ्गहराको जनसॊख्मा १८०१५ (५५्१%) यहेको छ। सो भध्मे फङ्गढ जनसॊिमा वडा नॊ् 
१० भा ४९०१ य सवै बन्दाकभ वडा नॊ् ८ भा २२४१ यहेको छ। दतरत ५८४०  
९१७्८३०, जनजाती १५०८८ ९४६्०६०, भधेशी १२ ९०्०४०, भवुरीभ ३१ 
९०्०९०, व्राहभण ऺेत्री ९८३७ ९३०्०३०,  अन्म जातजाती १९५१ ९५्९६०,  

यहेका छन।  कुर ७,१३३ घयधयुी भध्मे ४० प्रततशत (२,८८१ घयधयुी) का ३१६४ 
जना मवुाहरु वैदेजशक योजगायभा गएको त्माॊक प्राप्त बएको छ। वैदेजशक योजगायीभा 
गएका भध्मे १,०७६ घयधयुीका (११६४ जना) व्मजक्तहरु ववदेश पङ्गकय सकेका छन्बन े
१,८०५ घयधयुीका २००० जना मवुाहरु वैदेजशक योजगायीभा नै कामययत छन।् सभग्र 
त्माॊकराई तनमाल्दा मस नगयऩातरकावाट २,००० जना मवुाहरु वैदेजशक योजगायभा 
कामययत छन।् वैदेजशक योजगायीभा कामययत कुर सॊख्मा भध्मे ५्५ प्रततशत भङ्गहरा 
छन।् मो सॊख्मा तनकै कभ हो।  नगयऩातरका तबत्र जनजाततहरुको फसोफास फाहलु्मता 
यहेकोरे अतधकाॊश मवुाहरु जनजातत सभदुामफाट वैदेजशक योजगायभा गएका छन।् 
वैदेजशक योजगायभा सॊरग्न घयधयुीहरु भध्मे ४४ प्रततशत जनजातत, ३२ प्रततशत 
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ब्राबहण–ऺेत्री, २२ प्रततशत दतरत य २ प्रततशत अन्म यहेका छन।् उभेय सभहुको 
तरुनाभा करयफ ८२ प्रततशत व्मजक्तहरु २१ देजि ४० फषय उभेय सभूहका छन।् उक्त 
त्माॊकराई तनमाल्दा अतधकाॊश सङ्गक्रम उभेय सभहुका मवुाहरु वैदेजशक योजगायभा यहेको 
ऩाईएको छ। जसरे गदाय वथानीम ङ्गवकासका मोजना तजुयभा तथा त्मसको कामायन्वमन 
प्रङ्गक्रमाभा सभेत मवुा जनशजक्तको अबाव हुॉदै गईयहेको अववथा देजिन्छ।  

       रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणका ऺेत्रभा नगयऩातरकारे ङ्गवगत 
वषयदेजि नै केही कामयहरु गरययहेको छ। नगयऩातरकारे अऩािता बएका व्मजक्त, दतरत, 

अल्ऩसॊख्मक, र्द्न्र्द् प्रबाङ्गवत, एकर भङ्गहरा रगामत साभाजजक सयुऺारे सबफोधन गनुयऩने 
व्मजक्तहरुको रगत तमाय गरय अद्यावतधक गयेको छ। नेऩार सयकायरे मस सबफन्धी 
फनाएका नीतत तथा कामयमोजना य आवतधक मोजनाहरूका आधायभा उऩरब्ध गयाउनऩुने 
सेवा सङु्गवधाहरू व्मवजवथत रूऩभा प्रदान गनय आवश्मक तनमभावरी तथा तनदेजशकाहरु 
जायी गयेको छ। नगयऩातरकारे ऩछाडी ऩारयएका वगयको आमआजयनभा सघाउन  घयेर ु
तथा साना व्मवसाम सिारनका रातग सीऩभूरक तातरभहरू सिारन गयेको छ। 
नगयऩातरकारे अऩािता बएका व्मजक्त, दतरत, जेष्ठ नागरयक, एकर भङ्गहराहरूरे नेऩार 
सयकायरे ददने साभाजजक सयुऺा बत्ता उऩरब्ध गयाउनकुा साथै अन्म सेवा तथा 
सहमोगका कामयक्रभहरू ऩतन सिारन गरययहेको छ। सचेतनाभूरक कामयक्रभहरु 
सिारन, उऩबोक्ता सतभततहरुरगामतका ङ्गवतबन्न सतभततहरु सभावेशी फनेको, कृङ्गष 
तफउतफजन तथा औजायहरु छुट तथा अनदुानभा ङ्गवतयण गयेको,ङ्गवद्यारमभा छात्रवजृत्त तथा 
तन:शलु्क प्राङ्गवतधक जशऺाको व्मववथा, सीऩ ङ्गवकासका तातरभहरु सिारन, ज्मेष्ठ नागरयक 
तथा अऩािता बएका व्मजक्तराई सबभान कामयक्रभ, भानतसक योगी,  सडक भानवको 
व्मववथाऩन, सयुजऺत आवासगहृको वथाऩना य सिारन गयेको छ। नगयऩातरकारे दतरत, 

जनजाती, एचआइबी प्रबाङ्गवत, एकर भङ्गहराहरुको साभाजजक तथा आतथयक सशजक्तकयणका 
रातग ङ्गवषमगत अतबभजुिकयण तातरभ तथा कृङ्गष तफऊतफजन सहमोग गरययहेको छ। 
आगाभी ददनभा न्मामोजचत ढिफाट आवश्मकता ऩङ्गहचान गयी सभावेशी प्रङ्गक्रमाफाट मोजना 
तजुयभा तथा कामायन्वमन गनुयऩने देजिन्छ। साथै ङ्गहॊसा प्रबाङ्गवतहरुराई नगयऩातरकाको 
न्माङ्गमक सतभततरे न्माङ्गमक तनरुऩण गयी सहमोग गरययहेको छ। रैङ्गिक ङ्गहॊसा 
प्रबाङ्गवतराई उऩचायका रागी योल्ऩा जजल्रा अवऩतार येउघा, योल्ऩाभा १ वटा  एकर्द्ाय 
सॊकट व्मववथाऩन केन्र (OCMC) सिारन बई सेवा प्रवाह बैयहेको छ। न्माङ्गमक 
सतभततभा आएका रैङ्गिक ङ्गहॊसाका घटनाहरुराई आवश्मकता अनसुायको सेवा प्रवाहका 
रातग येपय गनय प्रबावकायी सॊमन्त्रको ङ्गवकास गरयएको छ। 
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३. सभवमा, चनुौती य अवसय 

सभवमा 
१. ङ्गवतबन्न साभाजजक, साॉवकृततक भलु्मभान्मताहरु जवतै छोया य छोयीफीच रैङ्गिक 

ङ्गवबेद, जातीम छुवाछुत, यजववरा,  फारङ्गववाह, फहङु्गववाह,  घयेर ु ङ्गहॊसा, मौनजन्म 
ङ्गहॊसा, फोक्सी आयोऩ, भानव फेचतफिन तथा ओसायऩसाय, आत्भहत्मा, असभान 
ज्मारा, भद्यऩानको उत्ऩादन तथा  प्रमोग, फेयोजगायीको अववथा यहन।ु 

२. तसभान्तकृत तथा ङ्गवऩन्न वगयका भङ्गहरा य ङ्गकशोयङ्गकशोयीहरूको जशऺा, ऩोषण तथा 
ववाव्मभा न्मून ऩहुॉच, कुऩोङ्गषण फारफातरका,  भङ्गहराहरुभा यक्तअल्ऩताको 
देजिन।ु 

३. नगयऩातरकाभा ङ्गवऩन्न वगय, अऩािता, मौतनक तथा रैंङ्गिक अल्ऩसॊख्मक, 

नागरयकतातफङ्गहनहरुको ऩूणय रुऩभा िजण्डकृत त्माङ्कको उऩरब्ध नहनु।ु 

४. घयेर ु तथा रैङ्गिक ङ्गहॊसा य ऩारयवारयक तनावका कायण फारफातरकाहरुको 
शारययीक, भानतसक, साभाजजक, सॊवेगात्भक ङ्गवकासभा असय ऩगु्न।ु 

५. ङ्गवद्यारम तथा सावयजातनक सॊयचनाहरु फारफातरका, जेष्ठ नागरयक तथा अऩाि 
भैत्री नहनु।ु 

६. मस नगयऩातरकाभा १ वटा साभदुाङ्गमक फहभुिुी क्माबऩस य १ वटा कृङ्गष 
क्माबऩस बएऩतन अन्म ङ्गवषम जवतै्- ववाव्म, ईजन्जतनमय, वनङ्गवऻान रगामतका 
ङ्गवषम अध्ममन गनयका रागी जजल्रा फाङ्गहय जानऩुने अववथा हनु।ु 

७. भङ्गहराहरुको याजनीततक तथा साभाजजक जीवनको तनणायमक बतूभकाराई अझै ऩतन 
ऩणुय रुऩभा ववीकाय गनय नसङ्गकन।ु 

८. नगयऩातरकाको मोजना तजुयभा प्रङ्गक्रमाभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयणको सवार भरुप्रवाहीकयण नहनु ुतथा गठन हनु ेसतभतत य सॊयचनाभा 
सभावेशीकयणको बावना प्रमाप्त रुऩभा सभेटन नसक्न।ु 

९. प्रत्मऺ ङ्गहॊसाभा ऩयेका तथा अन्म ङ्गकशोयी य भङ्गहराहरुरे अझै ऩतन  आफ्नो कुया 
िरेुय याख्न नसक्न।ु 

१०. सभाजभा व्माप्त ऩयबऩयागत भूल्मभान्मताको अभ्मास, ङ्गऩतसृत्तात्भक सोच, प्रजनन 
ववाव्म अतधकायको फायेभा अझै सभाजभा िरेुय कुया गने जनचेतनाको कभी, 
आतथयक ङ्गवऩन्नता, अवसयफाट फजिततकयण, जेष्ठ नागरयक य ऩरयवाय तफचभा 
ऩवुतान्तयण य साभाजजक तफचरनको अववथा  ङ्गवद्यभान यहन।ु  

११. गरयफी, रागू ऩदाथय दवु्मयसनी, साभाजजक सञ्जारको दरुुऩमोग, चाहेको ङ्गवषम ऩढ्न 
नऩाउन,ु मोजना तथा कामयक्रभ तजुयभा तथा कामयन्वमनभा ङ्गकशोयीको सहबातगता 
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नबएको वा न्मून बएको, ङ्गकशोयीहरुको गनुासो सनेु्न प्रबावकायी सॊमन्त्र नबएको, 
प्रजनन ववाव्मको फायेभा कुया गदाय राज भान्म, ङ्गकशोयीहरुको चाहाना ऩरयवायका 
सदवमहरुरे नफझु्न।ु 

१२. बौगोतरक तफकटतारे गदाय उऩरब्ध सेवा सङु्गवधा प्राप्त गनय कदठनाई हनु।ु 

१३. ज्मेष्ठ नागरयक तभरन केन्र, ज्मेष्ठ नागरयक ददवा सेवा केन्र वथाऩना नहनु।ु 

१४. ्दतरत तथा अन्म जाततरे गददै  आएको आयन व्मवसामराई ऩवुतान्तयण  गनय 
नसक्न।ु  

चनुौती  
१. सभाजभा भङ्गहरा, ङ्गकशोयी तथा दतरत सभदुामराई हेने ऩयबऩयागत ङ्गवबेदकायी 

दृङ्गिकोण तथा ङ्गऩत्तसृत्तात्भक सोचका कायण साभाजजक य याजनीततक ऺेत्रका 
सावयजतनक ओहदाभा उनीहरुको बतूभकाराई सतुनजित गयी नेततृ्व ङ्गवकास गनुय। 

२. भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत सभदुामभा ववाव्म, जशऺा, योजगायी रगामत वथानीम 
स्रोत साधनभातथ ऩहुॉच ऩरु् माउन।ु 

३. रैङ्गिक सभानता तथा सभावेशीकयणको अवधायणाराई भूरप्रवाहीकयण गयी 
साभाजजक रूऩान्तयण गनुय य रैङ्गिक उत्तयदामी शासनको व्मववथा वथाङ्गऩत गनुय। 

४. भङ्गहरा, फातरका तथा ङ्गकशोयी भातथको घयेर ुतथा मौनजन्म ङ्गहॊसाका कायण हनु े
हत्मा तथा आत्भहत्माका घटनाहरू अन्त्म गनुय। 

५. साभाजजक तफबेद, मौन तथा प्रजनन ववाव्म, काननुी तथा न्माङ्गमक प्रङ्गक्रमा 
सबफजन्ध सचेतना फढाउन।ु 

६. बौगोतरक तफकटता, िाद्य सयुऺा, जरवाम ु ऩरयवतयन अनकूुरन ऺभता अतबवदृर्द् 
गयाउन ु। 

७. ऩयबऩयागत सोच य सॊवकाय ऩरयवतयन नहनु।ु 

८. वगीम, जातीम, रैङ्गिक ङ्गवबेद य असभानता हटाउन।ु 

९. आतथयक स्रोत साधन तथा रगानी फढाउन।ु 

१०्फार ङ्गववाह, फहतुफफाह रगामत रैङ्गिक ङ्गहॊसाहरुको न्मूनीकयण गनुय। 

११्शीघ्रता य वतरयम सिाय प्रणारीको ङ्गवकास गनुय । 

१२्रजऺत वगयहरुराई सङ्गक्रम य उत्प्ररेयत गयाउन।ु 

१३्सभाजभा भादक ऩदाथयको उत्ऩादनराई तनरुत्साङ्गहत गदै भादक ऩदाथय सेवन 
ऩिात उत्ऩन्न हनुे सभवमा न्मनुीकयण गनुय। 

१४्काभ गनय गदठत सतभतत तथा उऩसतभतत रगामतका सिठनहरुराई सङ्गक्रम 
फनाउन।ु 
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१५्तजुयभा बएका नीतत कानूनहरुको सभसाभङ्गमक सॊसोधन सङ्गहत ऩणुय कामायन्वमन 
गनुय । 

१६्नीतत कामायन्वमनका रागी यणनीतत य कामयमोजना कामायन्वमन गनुय। 

अवसय 
१. नेऩारको सॊङ्गवधान, वथानीम सयकाय सिारन ऐन,२०७४ का साथै वथानीम 

सयकाय आॉपैरे  नीतत तथा काननु तनभायण गने अतधकाय प्राप्त छ। 

२. सॊघीम तथा प्रदेश सयकायको रैङ्गिक उत्तयदामी फजेट तथा कामयक्रभ अनरुुऩ 
नगयऩातरकाराई नीतत तथा काननु फनाउन अवसयहरु प्रदान गयेको छ। 

३. रैङ्गिक तथा जातीम ङ्गवबेद, ङ्गहॊसा ङ्गवरुद्ध सभाजभा सिदठत रूऩभा आवाज उठ्न ु 
तथा  भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत सभदुामहरू ङ्गवतबन्न सभूह, सॊवथा, सञ्जारभा सिदठत 
बई आफ्ना हक अतधकाय सतुनजितताका रातग अतबमानयत यहेका छन।् 

४. नगयऩातरकाभा एप् एभ् सिारन,  ऩतत्रका प्रकाशन बई सावयजतनक सूचना 
रगामत नगयऩातरकाका गततङ्गवतधहरु  सभदुामभा सबप्रषेण बएको छ। 

५. साभाजजक सशजक्तकयणका रातग भङ्गहरा, मवुा, सहकायी, कृषक, उद्यभी, ज्मेष्ठ 
नागरयक, आभा सभूह रगामतका सॊगदठत सभूहरे ऩरयणाभभिुी काभ गनयका रातग 
वातावयण बएको छ। 

६. नगयऩातरकारे आवश्मता अनसुाय ऐन काननु तथा तनदेजशका तनभायण गरय 
कामायन्वमनभा ल्माईसकेको छ। नगयऩातरकाभा १ वटा प्रादेजशक अवऩतार, ७ 
ववाव्म चौकी, ३ आधायबतू ववाव्म सेवा केन्र य ५ शहयी ववाव्म सेवा केन्र 
गयी जबभा १५ वटा ववाव्म सॊवथा, ६३ भङ्गहरा ववाव्म ववमभ सेतफका, य  
७२ वटा साभदुाङ्गमक ङ्गवद्यारम य ४ वटा सॊवथागत ङ्गवद्यारम गयी जबभा ७६ 
वटा शैजऺक सॊवथाहरु यहेका छन। मी ऩूवायधायहरु आगाभी ददनको ङ्गवकासका 
रातग भहत्वऩूणय अवसयको रुऩभा यहेको देजिन्छ। 

७. न्माङ्गमक सतभतत, वडावतयको भेरतभराऩ सतभतत  साभाजजक न्माम कामभ गनय 
ङ्गक्रमाशीर यहेको छ। 

८. रजऺत वगयहरुको ङ्गवतबन्न ऺेत्रभा फजेट ङ्गवतनमोजनको व्मववथा छ। 

९. शङ्गहद ऩरयवाय, र्द्न्दऩीतडत तथा प्रबाङ्गवत, अऩािता बएका व्मजक्तहरुराई तन:शलु्क 
ववाव्म फीभाको व्मववथा छ। 

१०् ङ्गवतबन्न सतभततहरु, सभूह गठन य ऩरयचारन बएको छ। 

११् कृङ्गष अनदुान तथा कृङ्गष ऩकेट ऺेत्रको कामयक्रभको व्मववथा छ। 

१२् सीऩ ङ्गवकास तथा आमआजयनका तातरभहरुको व्मववथाछ। 



7 

 

१३् दतरत तथा अन्म सभदुामहरुको आयन व्मवसामको आधतुनकीकयण तथा प्रङ्गवतध 
हवतान्तयण बएको छ। 

१४् सयुजऺत आवासगहृ (Safe House) सिारनभा छ। 

१५्जशऺाभा ङ्गवतबन्न छात्रवजृत्तका कामयक्रभहरुको व्मववथा छ। 

१६्फेयोजगायहरुको त्माॊक सॊकरन बएको छ।  
१७्सचेतनाभूरक कामयक्रभहरुको सिारन हदुैँ आएको छ। 

४. नीततको आवश्मकता 
१. व्मजक्त, ऩरयवाय तथा सभाजको सोच य व्मवहायभा ऩरयवतयन ल्माई ददगो ङ्गवकास 

गनय  मो नीतत तजुयभा गयी कामायन्वमनभा ल्माउन।  
२. नीतत तजुयभा गनुयऩने अन्म कायणहरुभा साभाजजक न्माम य सभावेशीकयण सबफन्धी 

भौतरक हक, याज्मका तनदेशक तसद्धान्त, याज्म नीतत, साभाजजक न्माम य 
सभावेशीकयण सबफन्धी ङ्गवतबन्न काननुी प्रावधानहरु तथा  नीततराई  वथानीम 
तहभा कामायन्वमन गने आधाय तमाय गनय। 

३. याज्मका सफै सॊयचनाहरूभा सफै वगय, ऺेत्र, तरि य सभदुामको उजचत प्रतततनतधत्व 
गयाउन, नीतत तनभायण तहसबभ ऩहुॉच फढाउन य सीभान्तकृत सभदुामराई 
ङ्गवकासको भूर प्रवाहभा सभाङ्गहत गयी सभताभरुक प्रङ्गक्रमार्द्ाया सभानता तथा 
सभावेशी सभाज तनभायण गनय। 

४. ङ्गवद्यभान साभाजजक असभानता य फजितीकयणका कायण साभाजजक ङ्गवकासका 
सूचकहरूभा बएको कभजोय अववथाका साथै  साभाजजक, आतथयक एवॊ प्रशासतनक 
ऺेत्रभा यहेको असभान ऩहुॉचको अववथाको ऩङ्गहचान  रैङ्गिक, जातीम, ऺेत्रीम, 

साभाजजक तथा आतथयक ङ्गवबेदको अन्त्म  गनय। 

५. ददगो ङ्गवकासको रक्ष्म - ५ हातसर गनय। 

६. रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणराई भूरप्रवाहीकयण गददै  रैङ्गिक 
उत्तयदामी शासन ऩद्धततको सॊवथागत रूऩभा ङ्गवकास गनय। 

५. दीघयकारीन सोच 

सभाजभा यहेको सफै प्रकायका ङ्गवबेदको अन्त्म गयी सभताको प्रङ्गक्रमार्द्ाया सभानताभूरक 
य सभावेशी नगयऩातरका तनभायण गने। 

६. रक्ष्म 

रैङ्गिक सभानता तथा  साभाजजक सभावेशीकयण य रैङ्गिक उत्तयदामी शासनको सॊवथागत 
सॊयचना य यणनीतत भापय त सभाजका कानून ङ्गवऩरयतका ऩयबऩयागत अभ्मासको अन्त्म गयी 
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भङ्गहरा, ङ्गकशोयी तथा सीभान्तकृत सभदुामको सशजक्तकयणफाट रैङ्गिक रूऩभा सभान य 
सभावेशी सभाजको तनभायण गने। 

७. उद्देश्म 

१. रैङ्गिक तथा जातीम ङ्गवबेद, ङ्गहॊसा, शोषण तथा ङ्गवबेदकायी अभ्मासहरुको अन्त्म 
गनुय।  

२. भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत सभदुामको साभाजजक, आतथयक सशजक्तकयण, साभाजजक 
सॊयचना रुऩान्तयण गनुय।  

३. सभानता य सभावेशी भूल्म भान्मताभा आधारयत मोजना, कामयक्रभ तनभायण तथा 
कामायन्वमनको सतुनजितता गयी रैङ्गिक उत्तयदामी सभावेशी शासन ऩद्धततको 
सॊवथागत ङ्गवकास गनुय। 

८. नीतत, यणनीतत तथा कामयनीततहरू 

नीतत १्नगयऩातरकारे तनभायण गने सबऩूणय नीतत यणनीतत,मोजना तथा 
कामयक्रभभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणको दृङ्गिकोणराई 
भूरप्रवाहीकयण गददै  नगयऩातरकाको कामयक्रभ तथा फजेट रैङ्गिक उत्तयदामी 
फनाउन े। 

यणनीतत य कामयनीतत 

१.१ नगयऩातरकाको मोजना तथा फजेट तजुयभा गदाय रैससास उत्तयदामी कामयङ्गवतध 
फनाई कामायन्वमन गने। 

१.२ रैङ्गिक दृङ्गिकोणफाट रजऺत सभदुामप्रतत जवापदेही यहेको ङ्गवषमको 
सतुनजितता गनय साभाजजक ऩरयऺण (Social Audit) तथा गनुासो सनेु्न 
सॊमन्त्रको सतुनजितता गने। 

१.३ नगयऩातरकाराई प्रङ्गवतधभैत्री फनाई िजण्डकृत त्माङ्क व्मववथाऩन (तनमतभत 
अध्मावतधक) गयी नगयऩातरकारे तनभायण गने सबऩूणय मोजना तथा 
कामयक्रभभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण तसद्धान्तराई 
अवरबफन गनय सतुनजितता गने। 

१.४ रैससासको दृङ्गिकोणफाट भङ्गहरा, एकर भङ्गहरा, रैङ्गिक तथा मौतनक 
अल्ऩसॊख्मक,  अऩािता बएका व्मजक्तहरु, दतरत, तसभान्तकृत तथा ऩछाडी 
ऩयेका वा ऩारयएका वगय य सभदुामको आवश्मकताको ऩङ्गहचान गने। 
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१.५ नगयऩातरकाको मोजना तथा ङ्गवषमगत कामयक्रभभा रैससास भरुप्रवाहीकयण 
गनय भङ्गहरा तथा फारफातरका सबऩकय  व्मजक्तको ऺभता अतबवदृर्द् गने। 

१.६ नगयऩातरकाको जानकायी सबप्रषेण गदाय रजऺत सभदुामरे फझु्ने गयी 
उनीहरुको भात ृबाषाभा सबप्रषेण गने। 

१.७ नगयऩातरका य वडाभा तनमतभत रुऩभा सावयजतनक सनुवुाई गने, सावयजतनक 
सनुवुाई गदाय रजऺत सभदुामको उऩजवथतत य रैससासका सवारराई उजचत 
सबफोधन गयी प्रबावकायी सूचना प्रवाह गने।  

१.८ नगयऩातरकारे मोजना फनाउॉदा सबफजन्धत सभदुामसॉग छरपर गरय 
उनीहरुको आवश्मकताभा आधारयत मोजना फनाउनकुा साथै मवता कामयभा 
नगयऩातरकाभा कामयऺ ेत्र फनाई काभ गरययहेका ङ्गवकासका साझेदायहरूराई 
सभेत ऩरयचारन गने। 

१.९ सभदुामका हयेक व्मजक्तहरुराई रैङ्गिक सभानता य साभाजजक 
सभावेशीकयणको फायेभा ससूुजचत गयी नगयऩातरकावतयीम सफै साभाजजक 
सॊघ सॊवथा, ङ्गवद्यारम व्मववथाऩन सतभतत, टोर ङ्गवकास सॊवथा, उऩबोक्ता 
सतभतत, याजनीततक सतभतत आददभा भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत सभदुामको 
अथयऩूणय सहबातगता तथा नेततृ्वदामी बतूभकाराई सतुनजित गने। 

१.१० वाङ्गषयक रूऩभा रैङ्गिक उत्तयदामी फजेट तथा रैससास ऩरयऺण गने। 

१.११ सफै सावयजतनक कामायरमहरूभा वतनऩान कऺ वथाऩना गने। 

१.१२ नगयऩातरका वतयभा रैङ्गिक सहामता कऺको वथाऩना गने। 

१.१३ रजऺत वगयको छुट्टाछुटै्ट सॊजार गठन गयी ऩरयचारन गने। 

नीतत २् रजऺत वगय (भङ्गहरा, दतरत, अऩािता बएका व्मजक्त, र्द्न्र्द्प्रबाङ्गवत, 

मौतनक तथा रैङ्गिक अल्ऩसॊख्मक, जनजाती य सीभान्तकृत सभूह)को 
नतेतृ्वदामी बतूभकाराई प्रवर्द्यन गनय मोजनाफद्ध रुऩभा ऺभता अतबवङृ्गद्ध गयी 
वथानीम तहको ङ्गवकास प्रङ्गक्रमाभा तनणायमक तथा अथयऩूणय सहबातगता सतुनजित 
गने। 

यणनीतत य कामयनीतत 

२.१ वथानीम वतयको मोजना तजुयभा गदाय टोर वतयफाट नै रजऺत सभदुामको 
अथयऩणुय सहबातगता, नेततृ्व ङ्गवकास, सवार ऩङ्गहचान जवता अतबमान सिारन 
सबफन्धी ऺभता अतबवङृ्गद्धका कामयक्रभहरू सिारन गने। 
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२.२ नगयऩातरकाको मोजना तजुयभा तथा सावयजतनक सयोकायका ङ्गवषमववतहुरुको 
जानकायी रजऺत सभदुामभैत्री बाषा तथा सिायका भाध्मभवाट सबप्रषेण गने। 

२.३ नगयऩातरकाभा तनभायण हनुे बौततक सॊयचनाराई रैङ्गिकभैत्री, 
ङ्गकशोयङ्गकशोयीभैत्री, फारभैत्री, अऩािताभैत्री तथा जेष्ठ नागरयकभैत्री फनाई सो 
अनसुायको सेवा सङु्गवधाको सतुनजितता गने। 

२.४ नगयऩातरका, वडा तथा सभदुामभा गठन गयीने ङ्गवतबन्न सॊजार, सभूह तथा 
सतभततहरुभा भङ्गहरा, अऩािता बएका व्मजक्तहरु, फारफातरका, रैङ्गिक तथा 
मौतनक अल्ऩसॉख्मक, दतरत, जनजाती,  तसभान्तकृत तथा ऩछाडी ऩारयएका वगय 
य सभदुामको सभानऩुाततक सहबातगताको आधायभा प्रतततनतधत्व तथा 
सहबातगताको सतुनजित  गने । 

२.५ सावयजातनक ऺेत्र, नीजज कबऩनी तथा ङ्गवत्तीम सॊवथा रगामत नगयऩातरका आपू 
य आपू भातहतका तनकामहरूभा हनुे तनमजुक्तभा कबतीभा ५० प्रततशत 
तनमजुक्त भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत सभदुामको प्रतततनतधत्व गयाउन आवश्मक 
प्रफन्ध गने। 

२.६ नगयऩातरका तहको नीतत, कानून, मोजना, कामयक्रभ, फजेट आददको तजुयभा गदाय 
रजऺत वगयको अथयऩणुय सहबातगता तथा प्रतततनतधत्वको सतुनजित गने। 

२.७ नगयऩातरकाका सफै जनप्रतततनतधहरू य कभयचायीहरूराई रैङ्गिक सभानता य 
साभाजजक सभावेशीकयणको अवधायणा सबफन्धी याङ्गष्ट्रम तथा अन्तयायङ्गष्ट्रम 
जवापदेही सॊमन्त्रका फायेभा अतबभूजिकयण गने। 

२.८ नगयऩातरकाकारे प्रदान गने फजेट तसतरङभा नै रजऺत सभदुामका रागी 
तनजित प्रततशत फजेट ङ्गवतनमोजनको व्मववथा गने य रैङ्गिक सभानता तथा 
साभाजजक सभावेशीकयण हातसर गनय सिातरत कामयक्रभको अनगुभन तथा 
भूल्माङ्कन गने कामयराई तनमतभत य प्रबावकायी फनाउने। 

२.९ ङ्गकशोयङ्गकशोयीहरु, आभा, फवुा तथा धातभयक अगवुाहरुका ङ्गवतबन्न सभहु 
गठनभापय त ऺभता ङ्गवकासका सेसनहरु जवतै साभाजजक नक्साॊकन, साभाजजक 
ङ्गवश्लषेण तथा कामय (SAA Session), ऩरुुष तथा मवुा GESI Champian 
ऩरयचारन गयी साभाजजक तफकृतत तथा ङ्गवसिततहरु, प्रजनन ववाव्म सबफजन्ध 
सत्रहरु जवता कामयक्रभहरु नगयऩातरकाको नेततृ्वभा सिारन  गयी सभाजभा 
ङ्गवद्यभान असभ्म य अव्मवहारयक भलु्म भान्मताहरुराई हटाउन साभाजजक 
ऩरयचारन गने। 
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२.१० ङ्गकशोयङ्गकशोयी, भङ्गहरा तथा प्रजनन ववाव्म कामयक्रभहरुराई सिारन गयी 
ङ्गकशोयीहरुका नकायात्भक ङ्गवबेदीकृत व्मवहायहरुको अन्त्म गनय कामक्रभ 
सिारन गने। 

२.११ सेनेटयी प्माड फनाउने तातरभहरु सिारन गने।  
२.१२ ङ्गकशोयङ्गकशोयीभा उत्प्रयेणा फढाउन अततरयक्त कऺा सिारन, नमाॉ-नमाॉ 

प्रङ्गवतधको फायेभा जानकायी गयाउने तथा ऺभता ङ्गवकासको रातग तातरभहरु 
सिारन गनुयऩने। 

२.१३ नगयऩातरका तथा वडा कामायरमको नीतत, मोजना य कामयक्रभहरुको 
सबफन्धभा प्रचायप्रसाय गनुयऩने। 

नीतत ३् नगयऩातरकाभा ङ्गवद्यभान कानून ङ्गवऩरयतका साभाजजक भूल्मभान्मताको 
अन्त्म गददै  सफै प्रकायको ङ्गवबेद य ङ्गहॊसा अन्त्म गयी सभ्म, सभरृ्द् य ससुॊवकृत 
नगयऩातरका तनभायण गने। 

यणनीतत य कामयनीतत 

३.१ सभदुाम तथा ऩरयवायभा हनुे घयेर ुङ्गहॊसा, रैङ्गिक ङ्गहॊसा, रैतगॊक ङ्गवबेद जवता 
कानून ङ्गवऩरयत य अव्मवहारयक सोच तथा व्मवहायहरुराई तनरुत्साङ्गहत गनय 
हयेक घय सयुजऺत घय अतबमान सिारन गने। 

३.२ फार ङ्गववाह ङ्गवरुद्धको यणनीतत कामायन्वमनका रातग नगयऩातरकारे सफै 
सयोकायवाराहरुसॉग सहकामय गयी साझा कामयमोजना तनभायण गरय फार 
ङ्गववाह भकु्त नगयऩातरका घोषणा गने। 

३.३ फारङ्गववाह भकु्त, रैङ्गिक ङ्गवबेद, ङ्गहॊसा तथा जातीम छुवाछुत रगामत सफै 
ङ्गकतसभका छुवाछुत भकु्त नगयऩातरका घोषणा गनय सूचक तमाय गने य 
सूचकको आधायभा कामयमोजना तनभायण गयी कामायन्वमन गने। 

३.४ फार ङ्गववाह य रैङ्गिक ङ्गहॊसाको जोजिभभा यहेका फारफातरकाहरूराई 
ङ्गवद्यारम तथा सभदुामभा भनोसाभाजजक ङ्गवभशय सेवाको सतुनजितता गने।  

३.५ ङ्गवद्यारमभा ङ्गकशोय तथा ङ्गकशोयीहरुका रातग मौन तथा प्रजनन ववाव्म य 
भङ्गहनावायी ववच्छता सबफन्धी जानकायी ददन तनमतभत रुऩभा कऺा सिारन 
गयी फार ङ्गववाह य रैङ्गिक ङ्गहॊसाको सॊकटासन्न अववथाभा यहेका भङ्गहरा, 
ङ्गकशोयी तथा फारफातरकाहरूराई ऩून:वथाऩना सेवाका साथै भनोसाभाजजक 
ङ्गवभशय सेवाको सतुनजितता गने।  
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३.६ साभदुाङ्गमक सॊघसॊवथा, मवुा, ङ्गकशोयङ्गकशोयी, तनगयानी सभूहहरू गठन तथा 
सदुृढीकयण गयी रैङ्गिक तथा जातीम ङ्गवबेद य ङ्गहॊसा तनमन्त्रणका रातग 
ङ्गवतबन्न सॊघसॊवथा तथा तनजी ऺेत्रसॉग सहकामय गने । 

३.७ कानून ङ्गवऩरयतका ऩयबऩयागत अभ्मास, रैङ्गिक बतूभका य साभाजजक 
भान्मताहरु ऩरयवतयन गनय ङ्गकशोय तथा ऩरुुषहरुराई सॊरग्न गयी अतबमान 
सिारन गने य ऩरुुषहरुराई ऩतन रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयण अतबमान सबफजन्ध तातरभ ददई हातनकायक साभाजजक 
भूल्मभान्मता ऩरयवतयन गनय ऩरयचारन गने। 

३.८ नगयऩातरकाका ववाव्म सॊवथाफाट ङ्गकशोयङ्गकशोयीभैत्री ववाव्म सेवा प्रदान 
गने सतुनजितता गयी ङ्गवद्यारमभा रैङ्गिक सॊवेदनशीर, ङ्गवबेदयङ्गहत जशऺाराई 
सतुनजित गने वातावयण तनभायणका रातग आवश्मक कामयङ्गवतध तनभायण गरय 
कामायन्वमन गने। । 

३.९ प्रवर्द्यनात्भक, तनयोधात्भक, उऩचायात्भक, ऩनु:वथायऩनात्भक तथा तनमभनकायी 
उऩामहरूर्द्ाया नगयऩातरकाका सफै वडा तथा टोरहरूभा रैङ्गिक ङ्गहॊसा 
तनवायण तथा कानून ङ्गवऩरयतका ऩयबऩयागत अभ्मासहरूको अन्त्म गनय 
साभाजजक अतबमानहरू सिारन गने। 

३.१० रैङ्गिक ङ्गहॊसा प्रबाङ्गवतहरूको न्मामभा ऩहुॉच अतबवङृ्गद्ध गनय सयुऺाफासभा 
आवश्मक सहमोग, उद्दाय, भनोङ्गवभशय, ववाव्म उऩचाय, काननुी उऩचाय य 
याहत कोष,  ऩनुयवथाऩना सेवाको व्मववथा गयी रतू न्माम प्रणारीराई 
सॊवथागत गने। 

३.११ न्माङ्गमक सतभततराई साधन स्रोतसबऩन्न फनाई जनप्रतततनतध,  
भेरतभराऩकतायहरु तथा अन्म सयोकायवाराहरूराई रैङ्गिक ङ्गवबेद य ङ्गहॊसा 
सबफन्धी काननुी व्मववथा तथा काननुको फायेभा आश्मकता अनसुाय ऺभता 
ङ्गवकास गने। 

३.१२ ङ्गहॊसा, भहाभायी तथा ङ्गवतबन्न योगहरूको प्रबावफाट भानतसक ववाव्मभा असय 
ऩगेुका व्मजक्त, ऩरयवाय तथा सभदुामराई केजन्रत गयी सभदुाम देिी नै 
साभदुाङ्गमक भनोसाभाजजक सहजकताय भापय त भनोसाभाजजक ववाव्म ऩयाभशय 
कामयक्रभ सिारन गनय सफै वडा तथा ववाव्म सॊवथाभा भनोङ्गवभशय सेवाराई 
ङ्गववताय गने। 

३.१३ भङ्गहरा, ङ्गकशोयी तथा सीभान्तकृत सभदुामको जशऺा तथा ववाव्म सेवाभा 
ऩहुॉच फढाउन जशऺा तथा ववाव्म सेवाराई तन:शलु्क, सवयसरुब य 
गणुवतयीम फनाउने। 
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३.१४ ङ्गवद्यारमभा सभताभरुक छात्रवजृत्त कामयक्रभराई प्रबावकायी फनाउने। 

३.१५ ङ्गवऩन्न घयऩरयवायको ऩोषण सधुाय कामयक्रभका रातग फजेट सङ्गहत 
कामयमोजना तनभायण गने साथै साभदुाङ्गमक ङ्गवद्यारमहरुभा ददवा िाजाको 
व्मववथा गने य ङ्गवद्यारमभा प्रत्मेक ६ भङ्गहनाभा तन:शलु्क ववाव्म 
ऩयीऺणको व्मववथा गने। 

३.१६ ङ्गवद्यारम बन्दा फाङ्गहय यहेका फारफातरका तथा ङ्गकशोयङ्गकशोयीहरुराई 
ङ्गवद्यारम बनाय अतबमान सिारन गने। 

३.१७ भङ्गहरा तथा ङ्गकशोयीहरुराई साभाजजक, ङ्गवत्तीम सीऩ हवतान्तयण भापय त 
तथा जीवन उऩमोगी सीऩको ङ्गवकास, आतथयक सशक्तीकयण  तथा 
सफरीकयण गदै साभाजजक तथा रैङ्गिक ङ्गवबेदको अन्त्म गने। 

३.१८ योल्ऩा नगयऩातरकातबत्र हनुे रैङ्गिक तथा घयेर ु ङ्गहॊसाको ङ्गववयण सॊकरन 
तथा ङ्गवश्लषेण गयी प्राप्त त्माङ्कको आधायभा त्मवता घटनाराई न्मूनीकयण 
गनय, न्माङ्गमक उऩचाय प्राप्त गनय य अऩयाध तनमन्त्रण गनय सबफजन्धत 
तनकामहरूको सहकामयभा सचेतनाभरुक कामयक्रभ सिारन गने। 

नीतत ४् भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत सभदुामको स्रोत साधन भातथ सभान ऩहुॉच, 

तनमन्त्रण य तनणयम प्रकृमाभा अथयऩूणय सहबातगता हनु सक्न े गयी ववयोजगाय, 

योजगायी य उद्यभशीरताको प्रवर्द्यन गयी आत्भतनबयय फनाउन।े 

यणनीतत य कामयनीतत 

४.१ भङ्गहरा, अऩािता बएका व्मजक्त, दतरत, जनजाती तथा ङ्गवऩन्न सभदुामका 
व्मजक्तहरूको आतथयक सशक्तीकयण, नेततृ्व ङ्गवकास, उद्यभशीरता तथा 
आत्भतनबययताका रातग फजाय सवेऺणको आधायभा सीऩ तथा ऺभता 
अतबवङृ्गद्ध गने गततङ्गवतध सिारन गने। 

४.२ फहङु्गवबेदभा ऩयेका भङ्गहरा, अऩािता बएका व्मजक्त, र्द्न्र्द् प्रबाङ्गवत, मवुा, 
रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मकहरूको आत्भतनबययताको रातग उनीहरुसॉग 
बएको सीऩ तथा वथानीम सीऩ य ऻानराई आतथयक ङ्गवकास तथा योजगायीको 
ऩूवायधायको रूऩभा तरई ततनीहरुको गणुवतरयमता य व्मवसाङ्गमकताका रातग 
दऺ भानवस्रोत तनभायण गनय मवता सभहुको अगवुाईभा साना उद्योग तथा 
व्मवसाम प्रवर्द्यन तथा फजायीकयण गने। 

४.३ साभाजजक तथा आतथयक रूऩभा सीभान्तकृत सभूह य सभदुामका रातग 
तन:शलु्क रुऩभा ङ्गवतबन्न सीऩभूरक तातरभ सिारन गने साथै तातरभ ऩिात 
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साभग्री िरयदका रातग ऩूणय तथा ५० प्रततशत सबभ यकभ अनदुान सहमोग 
गने। 

४.४ “उद्यभभा भङ्गहरा- ङ्गवकासभा ऩङ्गहरा” नायाका साथ एक वडा एक उत्ऩादन 
कामयक्रभ सिारन गयी नगयऩातरकारे एकीकृत फजायीकयणको 
व्मववथाऩनका रातग बौततक, आतथयक तथा प्राङ्गवतधक सहमोग गने। 

४.५ ङ्गवकासभा मवुाहरुको यचनात्भक नेततृ्व तथा आत्भतनबययताका रातग मवुा 
सबफन्धी ङ्गवशेष कामयक्रभ तजुयभा गयी कामायन्वमन गने। 

४.६ कृङ्गषको ङ्गवकासको रातग ऺेत्र तोक्ने, कृङ्गष उत्ऩादन, कृङ्गष य रघउुद्यभभा 
सहतुरमत ऋणको व्मववथा गयी नगयऩातरकाको कृङ्गष अनदुान कामयक्रभभा 
भङ्गहरा कृषक सभूह तथा उद्यभशीरता प्रवर्द्यन गयी कृङ्गष उऩजको 
फजायीकयण गने। 

४.७ प्राङ्गवतधक जशऺारमहरूसॉगको सभन्वम तथा सहकामयभा हयेक वडाभा कृङ्गष 
तथा ऩश ुप्राङ्गवतधक जनशजक्त तमाय  गने। 

४.८ वैदेजशक योजगायीभा गएका ऩरयवायका सदवमहरू तथा वैदेजशक योजगायीफाट 
पङ्गकय एका व्मजक्तहरुको सीऩ, ऻान य आबदानीराई व्मवजवथत य 
ऩनुयउत्ऩादनभूरक ऺेत्रभा रगानी गने। 

नीतत ५् ङ्गवऩद् तथा भहाभायीका सभमभा भङ्गहरा, गबयवती, सतु्केयी, ङ्गकशोयी, 
फारफातरका, अऩािता बएका व्मजक्त, मौतनक तथा रैङ्गिक अल्ऩसॊख्मक तथा 
जेष्ठ नागरयकहरूका  ङ्गवशेष  आवश्मकता य सो सभमभा हनुसक्न े रैङ्गिक 
ङ्गवबेद,  ङ्गहॊसा, ववाव्म, ऩोषणका सवार सबफोधनका रातग कामयमोजना तनभायण 
गने। 

यणनीतत य कामय नीतत 

५.१ ङ्गवऩद तथा प्रकोऩको सभमभा फढी प्रबाङ्गवत ऺेत्रका सभदुामको नक्साॊकन 
गयी जोजिभ अववथाको भाऩन सङ्गहत ऩूवय तमायीका रातग फजेट सङ्गहत 
मोजना तनभायण गने। 

५.२ ङ्गवऩद् तथा अन्म सभमभा जोजिभभा यहेका भङ्गहरा, फारफातरका, अऩािता 
बएका व्मजक्त, र्द्न्र्द्ऩीतडत, जेष्ठ नागरयकहरूको अतधकाय सतुनजितताका रातग 
नगयऩातरकावतरयम सॊयऺण सतभतत गठन गने साथै ङ्गवऩद् तथा प्रकोऩ 
प्रबाङ्गवतको सवारहरू तत्कार सबफोधन तथा रजऺत वगयको 
प्राथतभकीकयणको व्मववथा गने। 
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५.३ ङ्गवऩद्को सभमभा ङ्गवशेष जोजिभभा यहने ङ्गकशोयी, भङ्गहरा, गबयवती, सतु्केयी, 
अऩािता बएका, ज्मेष्ठ नागरयक, रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक तथा अन्म 
तसभान्तकृत सभदुामहरुराई प्राथतभकता ददई सॊघ, प्रदेश, तनजज ऺेत्र य 
गैयसयकायी सॊघसॊवथासॉगको सहमोग तथा सहकामयभा प्रजनन ववाव्म 
जशङ्गवय, अन्म सेवा तथा याहतका कामयक्रभहरु सिारन गने। 

५.४ ङ्गवऩद तथा जोजिभको अववथाभा सभदुामभा ऩने भनोसाभाजजक सवारको 
सबफोधनका रातग भनोसाभाजजक ऩयाभशय य  भनोङ्गवभशय सेवाराई अतनवामय 
रुऩभा प्रदान गने व्मववथा गने। 

५.५ न्मूनतभ प्रायजबबक जशघ्र भाऩन (Minimum Initial Rapid 

Assessment – MIRA) गने। 

५.६ प्रबाङ्गवतहरूको िजण्डकृत त्माङ्क सॊकरन गयी आवश्मक सहमोग तथा 
सॊयऺणका रातग तत्कार सेवा प्रवाह गनय सबप्रषेण ढाॉचा तनभायण गयी सफै 
सयोकायवाराहरुको सहकामयभा सहमोग गने वातावयण सतुनजित गने। 

५.७ सॊयऺण सतभतत सङ्गक्रम फनाई ङ्गवऩद् तथा जोजिभ अववथाभा हनु सक्न ेङ्गहॊसा 
न्मनुीकयण गने कामयक्रभहरु सिारनका रागी सभन्वम तथा व्मववथाऩन 
गने।  

५.८ भङ्गहरा तथा ङ्गकशोयीहरुका रागी चाङ्गहने भमायदा साभाग्रीहरु (Dignity Kit) 
ङ्गवऩदको अववथाभा सभमभै उऩरब्ध गयाउने। 

५.९ ङ्गवऩदको सभमभा रैङ्गिक भैत्री आवासको व्मववथा गने। 

९. नीतत कामायन्वमन 

नीतत कामायन्वमनका रातग देहाम फभोजजको व्मववथा गरयनेछ: 
१. नीततराई प्रबावकायी कामायन्वमन गनय आवश्मकता अनसुाय सॊमोजन य सहकामय 

गने प्रभिु दाङ्गमत्व नगयऩातरकावतरयम सतभततका सॊमोजक य सदवमहरूको हनुेछ। 

२. नीततराई कामायन्वमन गनय नगयसबाका तनवायजचत सफै जनप्रतततनतधहरू, वडा, 
टोरवतयीम सतभततका सदवमहरू रगामत नागरयक सभाजको सभेत जजबभेवायी य 
दाङ्गमत्व यहनेछ। साथै ङ्गवतबन्न सतभतत तथा सभूहहरूराई ङ्गक्रमाशीर फनाउन नगय   
ऩातरका वतरयम सतभततको बतूभका प्रबावकायी हनुऩुनेछ। 

३. नीतत कामायन्वमनको रातग आवश्मक जनशजक्तको ङ्गवकास तथा ऺभता अतबवङृ्गद्ध 
गरयनेछ। 

४. नीतत कामायन्वमनका रातग आवश्मकता अनसुाय ङ्गववततृ रूऩभा कामयमोजना तनभायण 
गयी रागू गरयनेछ। 



16 

 

१०. आतथयक व्मववथा 
नगयऩातरकारे नीतत कामायन्वमनका रातग आवश्मक स्रोत साधनको व्मववथा गनेछ। 
मसको रातग सॊघ य प्रदेश सयकायसॉग आवश्मक सभन्वम गरयनेछ। नीतत कामायन्वमनका 
रातग आवश्मक ऩने कामयङ्गवतध, भाऩदण्ड, तनदेजशकाको तनभायण, दऺ जनशजक्तको 
व्मववथाऩन जवता ङ्गवङ्गवध कामयहरूका रातग अनभुातनत स्रोत साधन सबफन्धभा 
नगयऩातरकाको ङ्गवषमगत सतभततहरूभा छरपर गयी रैङ्गिक उत्तयदामी फजेटको 
अवधायणा अनरुुऩ अनभुान कामयमोजना तनभायण गरयनेछ। कामयमोजना कामायन्वमनका रातग 
नगयऩातरकारे आन्तरयक तथा फाह्य स्रोत सभेत ऩरयचारन गनय आवश्मक हनुेछ। मस 
नगयऩातरकाभा ङ्गक्रमाशीर सॊघसॊवथाहरुरे उक्त नीतत तथा कामयक्रभराई सहमोग ऩयु ्माउन े
गयी नगयऩातरकासॉगको सभन्वम, साझेदायी, रागत सहबातगताभा आधारयत यही कामायन्वमन 
गनुयऩनेछ। 

११. कानूनी व्मववथा 
नीततराई नगयसबा तथा कामयऩातरकाको फैठकरे अनभुोदन गयी कामायन्वमनभा 
ल्माईनेछ। नीततको प्रबावकायी कामायन्वमनका रातग आवश्मक काननु, तनमभावरी तथा 
कामयङ्गवतध य कामयमोजना तजुयभा गयी कामायन्वमन गरयनेछ। 

१२. नीतत कामायन्वमन तथा अनगुभन 

नीततको कामायन्वमन अववथा अध्ममन तथा सभीऺाका रातग तनमतभत अनगुभन गने 
व्मववथाका रातग नगयऩातरकावतरयम य वडावतरयम सतभततहरु गठन गयी उक्त सतभततरे 
आफ्नो कामयऺ ेत्र फभोजजभका कामय तथा जजबभेवायी उत्तयदामीऩूणय ढिरे तनवायह गनेछन। 
नीतत कामायन्वमनफाट तनधायरयत उदे्दश्म तथा अऩेजऺत प्रततपर हातसर बए नबएको य 
मसफाट ऩयेको प्रबाव फाये आवतधक रूऩभा भूल्माङ्कन गने कामय नगयऩातरकाको साभाजजक 
ङ्गवकास सतभततको सभन्वमभा गरयनेछ।  

कामायन्वमन तथा अनगुभन सतभतत 

नगयऩातरका वतयीम सतभतत: 

१् नगयऩातरका प्रभिु     -  सॊमोजक 

२् नगयऩातरकाको उऩप्रभिु  - सदवम 
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३् प्रभिु प्रशासकीम अतधकृत  - सदवम 

४् साभाजजक ङ्गवकास सतभततको सॊमोजक-सदवम 

५्कामयऩातरकाको भङ्गहरा सदवम १ जना - सदवम 

६् रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण सङ्गहत रजऺत  
वगयको ऺेत्रभा कामय गने तफषम ङ्गवऻ तथा सॊघ सॊवथाका प्रततनीतध 

(नगयकामयऩातरका वा सॊमोजकरे भनोनमन गयेका ३ 

जना एक जना भङ्गहरा सङ्गहत) - सदवम 

७् नगयऩातरकाको सबफजन्धत  ङ्गवषमतगत शािा  
(भङ्गहरा तथा फारफातरका शािाको प्रभिु) - सदवम सजचव 

 

वडावतयीम सतभतत   
१. वडा अध्मऺ   सॊमोजक 
२. वडा सदवमहरु  सदवम 
३. सबवजन्धत वडा सतभततरे रजऺत वगयको ऺेत्रभा कामय 

गने व्मजक्त वा सॊवथाफाट भनोतनत गयेका वढीभा २ 
(एक जना भङ्गहरा) सदवम 

सदवम 

४. वडा सजचव        सदवम सजचव 

१३. नगयऩातरका य वडा वतयीम सतभततको काभ, कतयव्म य 
अतधकाय 

१. भङ्गहरा, फारफातरका, मवुा, जेष्ठ नागरयक, अऩािता बएका व्मजक्त, आददवासी 
जनजाती, भधेशी, भजुवरभ, अल्ऩसॊख्मक तथा अन्म आतथयक, बौगोतरक, साभाजजक 
तथा साॊवकृततक दृङ्गिरे ऩछातड ऩारयएको सभदुामको िण्डीकृत त्माङ्क सॊकरन 
एवॊ ङ्गवश्लषेण गने। 

२. रैङ्गिक आतथयक, बौगोतरक, साभाजजक तथा साॊवकृततक दृङ्गिरे ऩछातड ऩारयएको 
सभदुामको सभग्र जवथततको अध्ममन गयी तत ्सबफन्धभा गनुयऩने नीततगत, काननुी 
य सॊवथागत सधुायका ङ्गवषमभा नगयसबा सभऺ तसपारयस गने। 

३. सॊघ तथा प्रदेश सयकायफाट बएका यणनीतत, मोजना तथा कामयक्रभ कामायन्वमन 
गनय सहमोग गने गयाउने। 

४. रैङ्गिक, आतथयक, बौगोतरक, साभाजजक तथा सॊवकृततक दृङ्गिरे ऩछातड ऩारयएको 
सभदुामको हकङ्गहतको सॊयऺण य सबवर्द्यन तथा त्मवता सभदुामको सशक्तीकयणका 
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रातग वथानीम नीतत तथा कामयक्रभको तजुयभा गयी कामायन्वमनका रातग नगयसबा 
सभऺ तसपारयस गने। 

५. सबफजन्धत कामयक्रभ तथा मोजना कामायन्वमनभा सहमोग गने तथा आवश्मक 
सझुाव ददने य कामयक्रभ कामायन्वमनको सभीऺा, अनगुभन तथा भूल्माङ्कन गने। 

६. तनमतभत रुऩभा नगयऩातरकाको रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण 
ऩयीऺण  तथा रैङ्गिक उत्तयदामी फजेट ऩरयऺण गने। 

७. रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणसॉग सबफजन्धत अन्तयाङ्गष्ट्रम सजन्ध, 

सबझौताहरुको सभन्वम, सहकामय, सहजीकयण य कामायन्वमन गने गयाउने। 

८. नगयऩातरकाभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणको ऺेत्रभा काभ 
गने तनकाम य सॊघसॊवथासॉग सभन्वम, सहकामय य सहजीकयण गने। 

१४. जोजिभ तथा जोजिभ न्मूनीकयणका उऩामहरु 

सबबाङ्गवत जोजिभ तथा जोजिभ न्मूनीकयणका उऩामहरु 

क्र्सॊ सबबाङ्गवत जोजिभ जोजिभ न्मूनीकयणका उऩामहरू 
१ मो नीतत सबफन्धी नेततृ्व तथा 

सयोकायवाराहरूभा साझा फझुाइभा 
एकरूऩता नहनुे हनुारे नीतत 
कामायन्वमनभा असहमोग य प्रततयोध 
हनु सक्ने सबबावना। 

नेततृ्व तथा सयोकायवाराहरूको साझा 
फझुाइभा एकरूऩता ल्माउन तातरभ, गोष्ठी 
तथा छरपरको आमोजना गने। 

२ ङ्गऩतसृत्तात्भक सोच ङ्गवद्यभान यहेको 
सन्दबयभा मस नीततरे भङ्गहरा तथा 
फातरकाराई भात्र प्राथतभकताभा याख्छ 
बने्न भ्रभऩूणय फझुाइका कायण नीतत 
कामायन्वमनभा गततयोध उत्ऩन्न हनु 
सक्छ। 

जनतनवायजचत भङ्गहरा सदवमहरू मो नीतत 
कामयन्वमन गनयको रातग ऩूणय रूऩभा 
प्रततफद्ध बई कामय गने। 

३ सावयजतनक तथा तनजी ऺेत्रका सफै 
सॊयचनाहरूभा भङ्गहरा तथा सीभान्तकृत 
सभदुामको सभानऩुाततक सहबातगता 
नहुॉदा मस नीततको कामायन्वमन तथा 
अनगुभन सही ढिफाट नहनु सक्छ। 

नगयऩातरकाको रैङ्गिक सभानता तथा 
साभाजजक सभावेशीकयणका रातग 
आवश्मक सूचक तनभायण गयी 
कामायन्वमनका रातग प्रोत्साहन गने य  
सबफजन्धत कामयहरूको तनमतभत सभीऺा 
गने। 
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क्र्सॊ सबबाङ्गवत जोजिभ जोजिभ न्मूनीकयणका उऩामहरू 
४ नीतत रागू गने सबफन्धभा याजनीततक 

इच्छा शजक्त कभ बएभा नीतत 
कामायन्वमनभा कदठनाई हनुे सबबावना 
यहन्छ। 

वथानीम तहभा तनवायजचत जनप्रतततनतधराई 
नीतत कामायन्वमनका रातग प्रततफद्ध 
गयाउने। 

५ नीतत कामायन्वमनभा दऺ जनशजक्त 
तथा ङ्गवत्तीम स्रोतको अबावभा गततयोध 
उत्ऩन्न हनु सक्छ। 

 

सॊघ, प्रदेश य वथानीम तहफाट जायी 
बएका रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयण सबफन्धी नीतत, यणनीतत 
तथा कामयक्रभहरु सबफन्धभा 
कभयचायीहरुको ऺभता अतबवङृ्गद्ध गने। 

६ सभन्वम य सहमोगको अबावभा 
मसको कामायन्वमन अऩेऺाकृत रुऩभा 
प्रबावकायी नहनु सक्छ। 

फहऩुऺीम सयोकायवाराहरूसॉगको सभन्वम 
तथा सहकामय फढाउने। 

१५. नीततका अऩेजऺत उऩरजब्धहरु 

मस नीततराई नगयऩातरकारे आफ्ना कामयक्रभहरु भापय त कामायन्वमन गयेऩतछ रैङ्गिक 
सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणका सवारभा तनबन उऩरब्धीहरु हातसर गनय 
सक्नेछ :  

 नगयऩातरकाको नीतत, कामयक्रभ, फजेट तथा भाऩदण्डहरु रैससास उत्तयदामी 
हनुेछन।् 

 सभाजभा यहेको असभ्म य अव्मवहारयक ऩयबऩयागत सोच तथा अभ्मासहरुको 
अन्त्म बई सभान य सभावेशी सभाज तनभायणभा सहमोग ऩगु्नेछ। 

 नगयऩातरकाको मोजना तजुयभा प्रङ्गक्रमाभा रजऺत वगयको अथयऩणुय सहबातगता गयाई 
ऩछाडी ऩयेका य ऩारयएका वगयको सावयजतनक स्रोत, साधन य राबको उऩमोगभा 
ऩहुॉच य तनमन्त्रण बई सभताभूरक प्रङ्गक्रमार्द्ाया सभान तथा सभावेशी सभाजको 
तसजयना हनुेछ। 

 सेवा प्रदामक, सयोकायवारा, सघॊसॊवथाहरुको रैससास सबफन्धभा ऺभता अतबवङृ्गद्ध 
बई सभान फझुाई य कामय शैरी कामभ हनुेछ। 

 वथानीम तनकाम ववभूल्माॊकनभा नगयऩातरकाका साभाजजक गततङ्गवतधहरुराई 
व्मवजवथत य तनमभन गयी नगयऩातरकाको वतरयकयण हनुेछ। 
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 नेऩार सयकायरे प्रततफर्द्ता गयेको ददगो ङ्गवकासको रक्ष्म नॊ् ५ रगामत अन्म 
रक्ष्म प्राप्त गनय याङ्गष्ट्रम तथा अन्तयायङ्गष्ट्रम प्रततफद्धता, सॊघीम य प्रदेश सयकायर्द्ाया 
गरयएका प्रततफद्धता अनरुुऩको दाङ्गमत्व ऩयुा हनुेछ। 

१६. नीततको ऩनुयावरोकन तथा सधुाय 

प्रत्मेक वषय नीततको कामायन्वमनको प्रबावकारयताको सभीऺा गरयनेछ। नीततको सभग्र 
कामायन्वमन अववथा, उऩमकु्तता य उऩादेमताको भूल्माङ्कन गयी ऩाॉच वषयभा नीततभा 
सभसाभङ्गमक ऩनुयावरोकन तथा ऩरयभाजयन एवॊ सधुाय गरयनेछ। 

१७. िायेजी तथा फचाउ 

     मस नीततभा उल्रेजित कुयाहरु प्रचतरत काननुसॉग फाजझएभा फाजझएको हदसबभ 
सबफजन्धत काननु फभोजजभ नै हनुेछ। 



 

 

अनसुचुी १: नीतत तनभायण प्रङ्गक्रमा 
       योल्ऩा नगयऩातरकारे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण नीतत तमाय 
गनय आ्व् २०७९/८० भा कामयक्रभ तथा फजेटको व्मववथा गयेको तथमो।USAID Adolescent 

Reproductive Health Project, RUDAS Nepal य UNFPA Rolpa सॊगको सभन्वम, सहकामय य 
प्राङ्गवतधक सहमोगका साथै अन्म तनकाम तथा सॊघसॊवथाको सहमोगभा मो नीतत तमाय बएको हो। 
मस क्रभभा ऩङ्गहरो चयणभा एक ददने कामयशारा नगय प्रभिु, उऩप्रभिु, प्रभिु प्रशासकीम 
अतधकृत, वडा अध्मऺहरू य नगय कामयऩातरकाका सदवमहरू, वडा सदवमहरू, ङ्गवषमगत शािाका 
कभयचायीहरू, अगवुा भङ्गहरा, मवुा, अऩािताको ऺेत्रभा काभ गने सॊवथाका प्रतततनतध, जजल्रा प्रहयी 
कामायरम रगामतको सहबातगताभा आमोजना गयी घनीबतू रूऩभा छरपर गरयएको तथमो।मो 
कामयशाराको ङ्गवषमववतरुाई मो नीतत तनभायण गने क्रभभा भखु्म आधाय तरई नीतत तनभायण 
कामयराई प्रबावकायी फनाउन १० वटै वडाको अध्मऺ ज्मूको सॊमोजकत्वभा वडावतरयम कामय 
सभूह गठन गयी कामय गरयएको छ।मस ऩयाभशय गोङ्गष्ठभा ६० भाङ्गहरा य ५० ऩरुुष गरय ११० 
जनाको सहबातगता यहेको तथमो। मसैगयी नगयऩातरका वतयीम कामय सभूह य नगयऩातरकाको 
भङ्गहरा तथा फारफातरका शािाको सहमोगभा ऩातरकाको १० वटै वडाभा रैङ्गिक सभानता तथा 
साभाजजक सभावेशीकयण नीतत तनभायण प्रङ्गक्रमाभा सभदुामको सॊरग्नतासङ्गहत सभवमा ऩङ्गहचान तथा 
सबफोधनका रातग सझुाव तथा अऩेऺाराई सभावेश गनय वडावतयीम भङ्गहरा सॊजार, अऩािता 
बएका व्मजक्त, फार तथा ङ्गकशोयङ्गकशोयी क्रफ, दतरत तथा सीभान्तकृत सभदुाम, कृषक 
सभूहहरुको प्रतततनधीभूरक सहबातगताभा सभूह केजन्रत छरपर गरय सझुाफ सङ्करन गयेको 
तथमो।उक्त सझुाव सङ्करन प्रङ्गक्रमाभा २३ भङ्गहरा य ३९ ऩरुुषको सहबातगता यहेको तथए।मस 
भवमौदाभातथको अजन्तभ छरपरभा १५ भङ्गहरा य २७ ऩरुुषको सहबातगता यहेको तथमो।  मसयी 
मो नीतत तनभायणका क्रभभा प्रत्मऺ रुऩभा ९८ जना भङ्गहरा य १०६ जना ऩरुुष गयी जबभा २०४ 
जनाको सहबातगता यहेको तथमो। 

      मसैगयी नगयऩातरकाका भहत्त्वऩूणय दवतावेजहरू वाङ्गषयक मोजना, यणतनतत ,नीतत, तनदेजशका, 
कामयङ्गवतध, कामयक्रभ, प्रततवेदन, रैससास यणनीतत २०७८, नगयऩातरकाको ऩाश्वयजचत्र, नगयऩातरकाको 
आतधकारयक वेबसाइटभा उऩरब्ध ङ्गवतबन्न जानकायी अध्ममन गयी आवश्मक सूचनाहरूराई 
तरइएको छ। याङ्गष्ट्रम य अन्तयायङ्गष्ट्रम तहभा नेऩार सयकायर्द्ाया अनभुोदन गरयएका भानव अतधकाय 
सबफन्धी दवतावेजहरू, सॊघीम तथा प्रदेश सयकायका ऐन, कानून, कामयङ्गवतध, नीतत, यणनीतत, 

मोजनासॉगै ददगो ङ्गवकास रक्ष्म, भानव ङ्गवकास प्रततवेदन रगामतका दवतावेजहरूको अध्ममन, 

ङ्गवतबन्न स्रोतफाट प्राप्त अनबुव एवॊ ऻानराई सभेट्दै तमाय गरयएको नीततको िाकाराई 
नगयऩातरकावतयीम कामय सभूह, सयोकायवारा सॊघसॊवथाका ऩदातधकायी तथा कभयचायीहरूफीच 
छरपर गयी सझुाव सॊकरन गरयएको तथमो। मो प्रङ्गक्रमार्द्ाया तमाय ऩारयएको नीतत तथा 
कामयमोजना फाये नगयऩातरकाका जनप्रतततनतध तथा कभयचायीहरूको फैठकभा प्रवततु गयी 
छरपरफाट प्राप्त सझुावराई सभावेश गयी  कभयचायीहरूको फैठकभा प्रवततु गयी छरपरफाट 
प्राप्त सझुावराई सभावेश गयी नीततको भवमौदाराई अजन्तभ रूऩ ददइएको छ । 

 

      
 ____________________________ 

प्रभिु प्रशासङ्गकम अतधकृत 

योल्ऩा नगयऩातरकाको 
कामायरम, योल्ऩा 


